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Tytuł rozprawy doktorskiej  

Original title of doctoral dissertation 

 

Skuteczność leczenia łuszczycy przy zastosowaniu leków biologicznych w zależności od 
wskaźników aktywności choroby oraz czynników środowiskowych.  

Efficacy of psoriasis treatment with biologics depending on disease activity scores and 

environmental factors. 

 

Komisja Ewaluacyjna ds. Oceny Śródokresowej Doktoranta Międzynarodowej Szkoły 
Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi (UM) w dyscyplinie: nauki medyczne w 

składzie: 
Evaluation Commission for Mid-term Assessment the PhD student at UM International 

Doctoral School in the discipline: medical sciences consists of: 
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Tytuł / stopień naukowy, imię, nazwisko   
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Rola  

Role 

1. 
dr hab. n. med. Tomasz Boczek 

Przewodniczący Komisji  
Head of the Committee 

Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
Medical  University of Lodz 

2. 
  dr hab. n. med. Michał Karbownik 

Członek Komisji z UM 

Member from the MUL 

Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Medical  University of Lodz 

3. 
dr hab. n. med. Maciej Pastuszczak 

Członek Komisji spoza UM 

Member from outside the MUL 

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

4. 

mgr Katarzyna Płoszka 

Obserwator – doktorant  

Observer – Doctoral student 

Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Medical  University of Lodz 
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Ocena końcowa doktoranta MICHAŁA NIEDŹWIEDŹA 

Final assessment of PhD student 
 

POZYTYWNA 

POSITIVE 

 

 

 

Uzasadnienie końcowej oceny Komisji  
Justification of Commission’s final assessment  

 

Na podstawie przedłożonej do oceny dokumentacji dotyczącej działalności kształcenia w 
Międzynarodowej Szkole Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi komisja pozytywnie 
ocenia doktoranta. Zgodnie z przedstawionym raportem przygotowanym na potrzeby oceny 

śródokresowej Doktorant opublikował wyniki swoich badań w dwóch czasopismach z IF 
znajdujących się na listach Ministerstwa Edukacji i Nauki. Ponadto przygotował i opublikował jedną 
pracę przeglądową także w czasopiśmie z IF posiadającym punkty MEiN. Zgodnie z deklaracją 
Doktoranta zrealizował on w 70% Indywidualny Plan Badawczy (IPB), pozostało finalizacja i analiza 
badania ankietowego dotyczącego sezonowości zaostrzeń łuszczycy. Doktorant planuje złożenie 
rozprawy doktorskiej do 30 września 2026 r. Tym samym planowane jest skrócenie okresu 
kształcenia w Szkole doktorskiej o rok, co zostało zawarte we wniosku o aktualizację IPB z dnia 19 
sierpnia 2025 r. W uzasadnieniu wniosku lek. Michał Niedźwiedź podał, że zmiany organizacyjne w 

Klinice Dermatologii, Dermatologii Dziecięcej i Onkologicznej powodują brak możliwości 
kontynuacji badania zgodnie z pierwotnym planem. 

Analiza aktualnego Indywidualnego Planu Badawczego w odniesieniu do Raportu na potrzeby 

oceny śródokresowej pozwala na ustalenie, że do dnia 1.10.2025 nie zostały zrealizowane 
następujące punkty: 
 (1) aplikacja o uzyskanie grantów o finansowanie badań związanych z tematem rozprawy 
doktorskiej (zaplanowane na II rok kształcenia) oraz  
(2) prezentacja uzyskanych wyników w trakcie konferencji naukowych (III rok kształcenia trwający 
do września 2026 r.). 
W opinii Komisji zaplanowany termin złożenia dysertacji na dzień 30.09.2026 r. jest realny, gdyż 3 
artykuły podejmujące tematykę spójną z tematem rozprawy zostały już przyjęte do druku. 
Zastosowana metodyka w pracach jest prawidłowa i pozwala na wyczerpującą eksplorację 
postawionych problemów badawczych i hipotez. Uzyskane wyniki, które zostały opublikowane w 
artykułach są spójne z tematem dysertacji doktorskiej. Można także przewidzieć, że najbliższe kilka 
miesięcy jest okresem wystarczającym do ukończenia ostatniego artykułu naukowego. 
Wyniki uzyskane przez Doktoranta mogą przekładać się w przyszłości na praktyczne zalecenia, 
których celem będzie optymalizacja leczenia biologicznego łuszczycy. 
 

On the basis of the documentation submitted for evaluation regarding the activity of education at 

the International Doctoral School of the Medical University of Lodz, the committee assess the 

doctoral student positively. According to the report submitted for the mid-term evaluation, the 

PhD student has published the results of his research in two impact factor (IF) journals listed by the 

Polish Ministry of Education and Science (MEiN). In addition, he has prepared and published one 

review paper, also in an IF journal included on the MEiN list. 

According to the PhD student’s declaration, he has completed approximately 70% of his Individual 
Research Plan (IRP). The remaining tasks include the finalization and analysis of a survey study on 

the seasonality of psoriasis exacerbations. The PhD student plans to submit his doctoral 
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dissertation by September 30, 2026. Consequently, a one-year reduction in the duration of his 

doctoral training is planned, as stated in the application for the update of the IRP dated August 19, 

2025. In the justification for this application, Dr. Michał Niedźwiedź explained that organizational 
changes within the Department of Dermatology, Pediatric Dermatology and Oncology prevent the 

continuation of the study in its original form. 

The analysis of the current Individual Research Plan in relation to the mid-term evaluation report 

indicates that, as of October 1, 2025, the following tasks have not yet been completed: 

(1) Application for research grant funding related to the dissertation topic (planned for the 

second year of the program), and 

(2) Presentation of the obtained results at scientific conferences (scheduled for the third year, 

ending in September 2026). 

In the Committee’s opinion, the planned dissertation submission date of September 30, 2026, is 

realistic, as three articles closely aligned with the dissertation topic have already been accepted for 

publication. The methodology applied in these studies is appropriate and allows for a 

comprehensive exploration of the research problems and hypotheses. The results obtained and 

published are consistent with the dissertation’s theme, and it can be reasonably expected that the 
remaining scientific article will be completed within the next few months. The results obtained by 

the PhD student, may in the future translate into practical recommendations aimed at optimizing 

biologic therapy in psoriasis. 

 

 

Opinia dotycząca jakości opieki naukowej i wsparcia w prowadzeniu 
działalności naukowej 

Opinion concerning scientific guidance and support in conducting scientific 

activities 
 

Promotor  

Supervisor  

 prof. dr hab. n. med. Aleksandra Lesiak 

BARDZO DOBRA 

VERY GOOD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocena prezentacji osiągnięć doktoranta i dyskusja naukowa 

Assessment of Presentation of Achievements and scientific discussion 
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MICHAŁ NIEDŹWIEDŹ 

Prezentacja osiągnięć i dyskusja naukowa   
Presentation of Achievements and scientific 

discussion 

Ocena  

Assesment  

 

Prezentacja osiągnięć doktoranta  
PhD student’s Presentation of Achievements 

BARDZO DOBRA  

VERY GOOD 

 

 

Dyskusja naukowa  

Scientific discussion 

DOBRA  

GOOD 

 

  


