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1. Tytut rozprawy doktorskiej (w jezyku dysertacji) / Original title of doctoral dissertation
Czynniki ryzyka wystgpienia zespotdw geriatrycznych u oséb starszych.
Risk factors of geriatric syndromes in older adults.
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Ocena koncowa doktorantki GANNA KRAVCHENKO
/ Final assessment of PhD student

POZYTYWNA / POSITIVE*

Uzasadnienie koncowej oceny Komisji
/ Justification of Commission’s final assessment result

Na podstawie przediozonej do oceny dokumentacji dotyczacej dziatalnosci ksztatcenia w Miedzynarodowej Szkole
Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w todzi komisja pozytywnie ocenia doktoranta. Doktorantka w ramach realizacji
tematu prowadzi badanie wtasne w Klinice Geriatrii Uniwersytetu Medycznego w todzi. Wyniki badania wiasnego zostaly
opracowane w formie publikacii, ktéra jest na etapie recenzji w czasopismie Nutrients. Zostaty réwniez przedstawione na
pieciu konferencjach naukowych o charakterze miedzynarodowym, ktére odbyty sie w: Finlandii, Francji, Hiszpanii oraz
Polsce. Doktoranta brata rowniez udziat w dwdch stazach zagranicznych w Portugalii. Pierwszy z nich na University of
Lisbon, a drugi na University of Coimbra. Indywidualny Plan Badawczy doktorantki na pierwsze dwa lata zaktadat miedzy
innymi opracowanie elementéw oraz przygotowanie realizacji badania wiasnego, uzyskanie zgody wiasciwej komisji
bioetycznej, rozpoczecie zbierania materiatu badawczego oraz opracowanie dwdch publikacji. W $Swietle
przedstawionych w sprawozdaniu informacji Indywidualny Plan Badawczy realizowany jest zgodnie z zatozeniami.
Zakonczone zostaly etapy zwigzane z opracowaniem hipotez oraz metodyki. Zbieranie materiatu badawczego jest
ukonczone w 90%. Poziom realizacji analiz statystycznych okre$lono na 65%, a opracowania wynikow i dyskusji na 40%.
Planowany termin ztoZenia pracy doktorskiej (wrzesien 2026 roku) przy obecnym poziomie zaawansowania pracy jest
realny. W okresie podlegajacym ocenie doktorantka opublikowata 3 prace, z czego w jednej z nich byta pierwszym
autorem, a w pozostatych dwéch wspétautorem. Wszystkie 3 prace ukazaty sie w wysoko impaktowanych czasopismach
(IF: 4.8 - 6.7). Kolejna publikacja jest na etapie recenzji.Zaawansowany poziom realizacji Indywidualnego Planu
Badawczego, opublikowane 3 prace w czasopismach z wysokim IF, aktywny udziat w konferencjach migdzynarodowych
wskazuje, ze doktorantka jest osobg zaangazowang i posiada duzy potencjat naukowy w zakresie dalszego rozwoju.

On the basis of the documentation submitted for evaluation regarding the activity of education at the International
Doctoral School of the Medical University of Lodz, the committee assess the doctoral student positively. As part of her
research project, the doctoral candidate is conducting her own study at the Geriatrics Clinic of the Medical University of
Lodz. The results of her study have been prepared in the form of a publication currently under review in the Nutrients
journal. They were also presented at five international scientific conferences held in Finland, France, Spain, and
Poland. Additionally, the doctoral candidate participated in two international internships in Portugal—one at the
University of Lisbon and another at the University of Coimbra.The Individual Research Plan for the first two years
included, among other the development and preparation for conducting her own study, obtaining approval from the
relevant bioethics committee, starting data collection, and preparing two publications. Based on the information
presented in the annual report, the Individual Research Plan is being implemented according to the schedule. The
stages involving the development of hypotheses and methodology have been completed. Data collection is 90%
complete, statistical analyses are 65% complete, and results interpretation and discussion development are at 40%.
The planned doctoral dissertation submission date (September 2026) appears feasible given the current level of
progress. During the period under review, the doctoral candidate published three papers, one as the first author and two
as co-author. All three papers were published in high-impact journals (IF: 4.8-6.7), with an additional publication
currently under review.The advanced level of completion of her Individual Research Plan, three published papers in
high-impact journals, and active participation in international conferences indicate that she demonstrates strong
commitment with significant scientific potential for further development.




Opinia dotyczaca jakosci opieki naukowej i wsparcia w prowadzeniu
dziatalnosci naukowej
/ Opinion concerning scientific guidance and support in conducting scientific
activities

Promotor / Supervisor PROF. DR HAB. N. MED. TOMASZ KOSTKA

BARDZO DOBRA / VERY GOOD

Ocena prezentacji osiggniec doktoranta i dyskusja naukowa / Assessment of
Presentation of Achievements and scientific discussion

GANNA KRAVCHENKO
Prezentacja osiggnieé i dyskusja naukowa
/ Presentation of Achievements and scientific
discussion

Ocena / Assesment

Prezentacja osiggnie¢ doktoranta / PhD student’s BARDZO DOBRA / VERY GOOD
Presentation of Achievements

Dyskusja naukowa / Scientific discussion BARDZO DOBRA / VERY GOOD




