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1. Tytut rozprawy doktorskiej (w jezyku dysertacji) / Original title of doctoral dissertation

Niskoczgsteczkowe inhibitory wybranych proceséw biochemicznych jako nowe potencjalne leki
w terapii nieswoistych chordb zapalnych jelit oraz zespotu nieszczelnego jelita.

Low-molecular-weight inhibitors of selected biochemical processes as new potential
therapeutics for inflammatory bowel diseases and leaky gut syndrome.
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Ocena koncowa doktoranta ADAMA MAKARO
/ Final assessment of PhD student

POZYTYWNA / POSITIVE*

Uzasadnienie koncowej oceny Komisji
/ Justification of Commission’s final assessment result

Na podstawie przedtozonej do oceny dokumentacji dotyczacej dziatalnosci ksztatcenia w Migdzynarodowej Szkole
Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi komisja pozytywnie ocenia doktoranta. Doktorant wykonat wigkszo$¢
zaplanowanych zadan badawczych, m.in. w zakresie badan eksperymentalnych na zwierzecym modelu zapalenia jelita
grubego oraz in vitro z uzyciem dwdch selektywnych inhibitorow CYP2E1 (tiofen oraz eter diallilu), a takze
przeprowadzenia szeregu oznaczen biochemicznych i molekularnych obejmujacych np. ocene ekspresji markera
integralnosci btony $luzowej przewodu pokarmowego, jakim jest ZO-1.

Doktorant jest pierwszym autorem pracy oryginalnej, ktéra ukazata sie¢ w renomowanym czasopismie branzowym,
Inflammopharmacology (klasyfikowanym w Q1 wg bazy JCR). Publikacja ta jest bezposrednio powigzana z IPB i
realizowang rozprawg doktorska. Warto podkreslic, ze Doktorant jest tez pierwszym autorem pracy pogladowej w
czasopismie z listy JCR (Expert Review of Clinical Pharmacology). Doktorant jest tez wspétautorem trzech innych prac,
w tym artykutu opublikowanego prestizowym ACS Applied Materials & Interfaces.

Doktorant byt wspétautorem doniesienia konferencyjnego prezentowanego na United Gastroenterology Week 2024
(Wieden). Co istotne, Pan Makaro odbyt zagraniczny staz naukowy w Pozzuoli w Institute of Biomolecular Chemistry
(Wtochy).

Warto podkres$li¢ zaangazowanie Doktoranta w aktywnos¢ popularyzatorska obejmujaca m.in. aktywny udziat w
organizacji Kuzni Miodych Talentéw we wspétpracy z Akademig Mtodych Uczonych PAN.

Podsumowujac, realizacja IPB oraz stopien zaawansowania badan Doktoranta, na tym etapie nie budzg zastrzezen i
rokujg pozytywnym zakoriczeniem programu ksztatcenia w Szkole Doktorskiej oraz ukoriczeniem zaplanowane;
rozprawy doktorskie;j.

On the basis of the documentation submitted for evaluation regarding the activity of education at the International
Doctoral School of the Medical University of Lodz, the committee assess the doctoral student positively. The doctoral
candidate has completed the majority of the planned research tasks, including experimental studies on an animal model
of colitis and in vitro approach using two selective CYP2E1 inhibitors (thiophene and diallyl ether), as well as conducting
a series of biochemical and molecular assays, such as evaluating the expression of the intestinal epithelial integrity
marker, ZO-1.

The doctoral candidate is the first author of an original article published in the reputable journal
Inflammopharmacology, which is classified in Q1 according to the JCR database. This publication is directly related to
the IRP and the ongoing doctoral dissertation. It is also noteworthy that the doctoral candidate is the first author of a
review article in a JCR-listed journal (Expert Review of Clinical Pharmacology). Additionally, he is a co-author of three
other publications, including an article published in the prestigious ACS Applied Materials & Interfaces.

The doctoral candidate was a co-author of a conference presentation at the United Gastroenterology Week
2024 in Vienna. Importantly, Mr. Makaro completed a research internship abroad at the Institute of Biomolecular
Chemistry in Pozzuoli (Italy). I would also like to highlight the candidate's engagement in outreach activities, including

2




active participation in organizing Kuznia Mtodych Talentéw in collaboration with the Polish Academy of Young
Scientists.

In summary, the implementation of the IRP and the current level of progress in the doctoral candidate's
research do not raise any concerns at this stage and indicate a positive outcome for the completion of the doctoral
training program and the planned PhD dissertation.

Opinia dotyczgca jakosci opieki naukowej i wsparcia w prowadzeniu
dziatalnosci naukowej
/ Opinion concerning scientific guidance and support in conducting scientific
activities

Promotor / Supervisor PROF. DR HAB. N. MED. MACIEJ SALtAGA

BARDZO DOBRA / VERY GOOD

Ocena prezentacji osiggnie¢ doktoranta i dyskusja naukowa / Assessment of
Presentation of Achievements and scientific discussion

ADAM MAKARO
Prezentacja osiggniec i dyskusja naukowa
/ Presentation of Achievements and scientific
discussion

Ocena / Assesment

Prezentacja osiggnie¢ doktoranta / PhD student’s BARDZO DOBRA / VERY GOOD
Presentation of Achievements

Dyskusja naukowa / Scientific discussion BARDZO DOBRA / VERY GOOD




